
Jídelníček    18.3. - 22.3.2024 

Pondělí, 18.3.2024

Snídaně: Chléb, houska, sladké pečivo, máslo, eidam, čaj, bílá káva, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Vločková polévka

Plněná paprika, HK, ovoce (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Vícezrnný rohlík, mléčný výrobek. Drůbeží na slanině, rýže, kompot (1,3,7)

Úterý, 19.3.2024

Snídaně: Kornspitz, rohlík, máslo, ml. výr., šunka, čaj, kakao, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Středomořská rybí polévka

Drůbeží řízek, brambory, zeleninový salát  (1,3,4,6,7,9)

Svačina + večeře: Croissant nugátový. Masová směs, těstoviny, ovoce  (1,3,7)

Středa, 20.3.2024

Snídaně: Chléb, houska, Jidáš, med, máslo, Lučina, čaj, bílá káva, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Bramboračka. 

Rozlítaný ptáček, rýže, mléčný výrobek (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Pizza rohlík. Rybí prsty, brambory, DIP  (1,3,4,7)

Čtvrtek, 21.3.2024

Snídaně: Žitný chléb, rohlík, houska, máslo, mléčný výr., salám, čaj, kakao, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd:  Kapustová polévka

Milánské špagety se žampiony, ovoce (1,3,6,7,9)
Svačina + večeře: Rohlík, přesnídávka. Bramborový guláš, chléb (1,3,7)

Pátek, 22.3.2024

Snídaně: Chléb, houska, sladké pečivo, máslo, vejce, čaj, bílá káva, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Polévka z hlívy ústřičné

Alpský knedlík, ovoce (1,3,6,7,9)

Pokrmy obsahují alergeny.  Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!! 


