
Jídelníček    23.3. - 27.3.2026

Pondělí, 23.3.2026

Snídaně: Peč., sladké peč., máslo, eidam, jog. B., čaj, BK, mléko cereálie  (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Vývar s krupicovou zavářkou

Kuře na paprice, těstoviny, ovoce (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Monte, pečivo. Halušky s uzeným masem a se zelím (1,3,6,7,9)

Úterý, 24.3.2026

Snídaně: Peč., máslo, MV, šunka, jog. B, zelenina, čaj, kakao, mléko, cereálie  (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Rybí polévka se zeleninou

Pastýřská pochoutka, rýže, MV  (1,3,4,6,7,9)

Svačina + večeře: Pečivo, přesnídávka. Drůbeží plátek se sýrem, brambory, zelenin. sal.(1,3,6,7,9)

Středa, 25.3.2026

Snídaně: Pečivo, loupák, máslo, dž/med, Lučina, jog. B., zel., čaj, BK, mléko, cer. (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd:  Polévka s hlívou ústřičnou

Čočka, párek, vejce, červená řepa (1,3,6,7,9,10)

Svačina + večeře: Pečivo, žervé. Čínské nudle s kuřecím masem, ovoce  (1,3,6,7,9)

Čtvrtek, 26.3.2026

Snídaně: Pečivo, máslo, MV, tav. sýr, zel., jog. B., čaj, kakao, mléko cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Zeleninová polévka s pohankou

Sekaná, brambory, kompot, zelenina (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Obložená houska. Vepřové na žampionech, rýže, zelenina (1,3,6,7,9)

Pátek, 27.3.2026

Snídaně: Pečivo, máslo, paštika, vajíč. pomazánka, jog. B., zel., čaj, BK, mléko, cer. (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Boršč

Ovocné knedlíky s tvarohem (1,3,6,7,9)

Pokrmy obsahují alergeny.  Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!! 


