
Jídelníček    8.12. - 12.12.2025

Pondělí, 8.12.2025

Snídaně: Pečivo, sladké peč., máslo, žervé, bílý jog., čaj, bílá káva, mléko, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Luštěninová polévka

Boloňské špagety, eidam, ovoce (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Obložená houska. Zapečené noky s brokolicí a nivou (1,3,6,7,9)

Úterý, 9.12.2025

Snídaně: Pečivo, máslo, šunka, tavený sýr, zel., bílý jog., čaj, kakao, mléko, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Boršč

Žemlovka s jablky a tvarohem  (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Pizza rohlík. Sekaná, brambory, zelenina (1,3,6,7,9)

Středa, 10.12.2025

Snídaně: Peč., loupák, dž./med, máslo, Lučina, jog. bílý, zel.,čaj, bílá k., mléko, cer (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Kapustová polévka

Fazolky na smetaně, hovězí maso, brambory, MV (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Chléb, máslo, strouhaný eidam. Játra na cibulce, rýže, ovoce (1,3,6,7,9)

Čtvrtek, 11.12.2025

Snídaně: Pečivo, máslo, mléčný výr., paštika, zel., bílý jog.,čaj, kakao, mléko, cereál. (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd:  Gulášová polévka

Zeleninové rizoto se sušenými rajčaty, eidam, zeleninový salát (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Pečivo, přesnídávka. Drůbeží na kari, těstoviny (1,3,6,7,9)

Pátek, 12.12.2025

Snídaně: Pečivo, sladké peč., máslo, vaj. pom, zel., bílý jog., čaj, bílá k., mléko, cer. (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Vývar s játrovou zavářkou

Kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot, zelenina (1,3,6,7,9)

Pokrmy obsahují alergeny.  Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!! 


