
Jídelníček    2.2. - 6.2.2026

Pondělí, 2.2.2026

Snídaně: Pečivo, sladké peč., máslo, eidam, bílý jog., čaj, bílá káva, mléko, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Zeleninová polévka s pohankou

Cikánská hovězí, rýže, ovoce (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Ovesná svačinka. Uhlířské špagety, zelenina (1,3,6,7,9)

Úterý, 3.2.2026

Snídaně: Pečivo, máslo, ml. výr., šunka, zel., bílý jog., čaj, kakao, mléko, cereálie (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Hrášková polévka s opečeným chl.

Treska zapečená, brambory, zelenina, DIP  (1,3,4,6,7,9)

Svačina + večeře: Chléb, paštikový nákroj. Čína, rýže, ovoce  (1,3,6,7,9,10)

Středa, 4.2.2026

Snídaně: Peč., loupák, dž./med, máslo, Lučina, jog. bílý, zel.,čaj, bílá k., mléko, cer (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Vývar s drožďovou zavářkou

Kuře na paprice, HK, ovocné pyré (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Smetanové těstoviny s dýní, nivou a vlašskými ořechy  (1,3,6,7,8,9)

Čtvrtek, 5.2.2026

Snídaně: Pečivo, máslo, mléčný výr., tav. sýr, zel., bílý jog.,čaj, kakao, mléko, cereál. (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd:  Selská polévka s těstovinami

Dušená kapusta, vepřové maso, brambory, MV (1,3,6,7,9)

Svačina + večeře: Müsli tyčka. Drůbeží na česneku, rýže, zelenina (1,3,6,7,9)

Pátek, 6.2.2026

Snídaně: Pečivo, zelňáky, máslo, herm. pom, zel., bílý jog., čaj, bílá k., mléko, cer. (1,3,5,6,7,8,11)

Oběd: Čočková polévka s uzeninou

Alpský knedlík, ovoce (1,3,6,7,9)

Pokrmy obsahují alergeny.  Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!!! 


